
A CAPRANICA  IN UNA GARA DURATA DUE GIORNI  

LA JUNIOR 88   
22  VOLTE a PODIO   

    ALLA 2^ GARA DI QUALIFICAZIONE PER FIUGGI 2009 SIAMO 
ANDATI SOLO CON SEDICI GINNASTI ….. MA ….. 
     SEI PRIMI POSTI ,  
             SETTE SECONDI E NOVE TERZI ……. 
QUALCUNO MI CHIEDEVA COME ERA ANDATA  … BENISSIMO . CERTO  ALLE PROVE OTTIME DI  MOLTI , SI 
SONO CONTRAPPOSTE ALCUNE CONTROPRESTAZIONI . MA E’ NORMALE , LE GARE SONO COSI’  BISOGNA 
SAPER ACCETTARE I GIUDIZI DELLE GIURIE  .  
CHE  SE SONO VALIDI QUANDO SI VINCE  , DEVONO ESSERLO ANCHE QUANDO SI PERDE .  
LE GARE BISOGNA FARLE , E  BISOGNA CAPIRE CHE IL RENDIMENTO IN GARA DIPENDE DA UNA GRANDE 
QUANTITA’ DI FATTORI  , 
NON SI PRIMEGGIA PER “VOLERE  DIVINO” . ANCHE, MA NON SOLO ! 
NOI SAPEVAMO CHE DOPO L’ENORME SUCCESSO DELLA PRIMA PROVA AVREMMO TROVATO AVVERSARI 
E GIURIE  ALLERTATE , IL PROF   LO AVEVA DETTO E RIPETUTO  :  
NON E DIFFICILE VINCERE , E MOLTO PIU’ DIFFICILE RIVINCERE . 
CHI  CREDE DI ESSERE ARRIVATO AL TOP , DOPO SI RITROVA SORPASSATO  DA TANTI “AMICI” CON LA 
FRECCIA LAMPEGGIANTE .  
IN GARA OGNUNO TIRA PER SE  , E SE TU MI HAI BATTUTO ALLA PROSSIMA CERCO DI SUPERARTI , 
IMPEGNANDOMI TANTISSIMO . CHI  VINCE DEVE IMPEGNARSI IL TRIPLO PERCHE’ SARA’ PIU’ DIFFICILE 
TROVARE “MOTIVAZIONI” . 
IL NOSTRO MOTTO CHE E’ STAMPATO A GRANDI CARATTERI SULLA PRIMA PAGINA DEL NOSTRO SITO  
www.junior88.it    
E’ CHIARO ………  GAZZELLA  O   LEONE …. HAI DA CORRERE …. 
HO DIVAGATO , MA SERVIVA RICORDARLO , PERCHE’ ANDIAMO A FIUGGI IN TANTI …  

QUINDICI FINALISTI NAZIONALI …. 
OTTO PER IL CONCORSO GENERALE  E SETTE ALLE FINALI AGLI ATTREZZI …… E’ VERAMENTE 
MERAVIGLIOSO  .  
ADESSO , PERO’ , DIAMO QUALCHE CENNO SULLE GARE  . 
I PICCOLI SONO STATI BRAVISSIMI  DENIS HA VINTO UNA GARA DIFFICILISSIMA CHE HA VISTO 
ALESSANDRO E MAXIM ARRIVARE TERZI  PARI MERITO . BENINO RICCARDO ED ALESSIO SABATINO . UN 
BUON ESORDIO PER  FILIPPO SAVORANI CLASSE 2000 ,  
UNA CONTROPRESTAZIONE DI PIERPAOLO CHE AVEVA VINTO LA  PRIMA PROVA .  ANCORA UN 
BELLISSIMO TERZO POSTO DI LORENA  CHE FA’ UNA GARA DISCRETA , INSIEME A GIULIA CAPOLEONI ( LA 
GIOVANOTTA  MIGLIORA DI GARA IN GARA ) . 
BELLA LA GARA DI FEDERICA MEDDI NELLA SECONDA FASCIA ( CHE SI FA’ VEDERE IN ATTESA DIEL 
PROSSIMO ANNO  QUANDO  SARA’ AL TOP )  DOVE CONQUISTA UN OTTIMO PODIO AL TRAMP . 
FINALMENTE VINCITORE  DAVIDE SALERNO (…. ERA ORA …. )  
E  , SOPRATUTTO , GIADA MELE  CHE RIESCE A CONCLUDERE UN CORPO LIBERO BELLISSIMO!! ( VIVA LA 
SEMPLICITA’) . 
SIMONE FONTANI VINCE  C.L. E MINITRAMP  E VA SEMPRE SUL PODIO IN COMPAGNIA DI DAVIDE BUELLIS 
ANCHE LUI TRE VOLTE A PODIO ,  ….E …  BELLISSIMO PRIMO POSTO PER MAX AL CORPO LIBERO  ( 
ALLORA MAX , CHE SAPORE DA’ VINCERE ?? ) 
ANCORA A PODIO FIAMMETTA SERAFINI CHE FA’ TERZA A TRAVE  
CON UNA BELLA SEQUENZA DI FIGURE .  
ANDREA  ARDIZZONE NON FA UNA BELLA GARA , ANZI , MA IN QUESTO PERIODO NON HA FATTO  BUONI 
ALLENAMENTI…. INTANTO ,   IN ATTESA DI RISCATTO IN QUEL DI FIUGGI , SI GUADAGNA UN PODIO AL C.L. 
NELLA SECONDA FASCIA SI FA VEDERE FLAVIO FERRANTI CHE SI CONQUISTA UN POSTO IN FINALE 
NAZIONALE ALLE PARALLELE . SFORTUNATISSIMO TULLIO PERSIANI CHE E’ SESTO IN TUTTI GLI ATTREZZI 
, E PER FIUGGI SI QUALIFICANO SOLO I PRIMI CINQUE !!!! 
A TUTTI QUESTI SI AGGIUNGONO GLI INFORTUNATI :    
DANIELA TRAVAGLINI , ALEX ARDITI e PAOLA TRAVAGLINI , 
CHE ANCHE NON POTENDO GAREGGIARE , IN VIRTU’ DI UNA BUONA PRIMA GARA  , RISULTANO 
QUALIFICATI  PER FIUGGI . 
CERTO ABBIAMO TREPIDATO UN PO’, NELL’ATTESA DEI RISULTATI , 



MA ADESSO A QUALIFICAZIONE AVVENUTA LA SODDISFAZIONE E’ TRIPLICATA , SOPRATTUTTO PER IL 
“CAPITANO” DANIELA , CHE SI STA RIPRENDENDO ALLA GRANDE . 
ADESSO ANDIAMO A GODERCI IL “GRANDE GIUGNO della JUNIOR 88” 
CON TUTTO CIO’ CHE CI ASPETTA  ( SAGGI , FESTE , PREMI ).  
AI …..  QUINDICI MAGNIFICI QUINDICI … RACCOMANDO DI LAVORARE CON “FURORE” PER PREPARARE 
FIUGGI CON SERIETA’ ! 
PERCHE’ SE IO VADO BEN PREPARATO  , SICURAMENTE , IN GARA LE “SORPRESE” SARANNO MINIME . 
BUON LAVORO A TUTTI             OLD PROF 


